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1 Heading 1, Capitalize Each Word
1.1 Heading 2, All Caps
Lorem ipsum dolor sit amet, iriure scripta argumentum ut pro. Option ullamcorper his ne, ea sit dolor vidisse. Vix ad reque labitur complectitur, officiis apeirian indoctum eum ex. Nisl integre dissentiet an sea, phaedrum suavitate no eum.
1.2 Heading 2, All Caps
At definiebas delicatissimi vix. Elit putant aperiri cu eam, modus sadipscing eu mea, mea paulo disputando id. Nisl omittam ea eos, elit homero qualisque ea duo. Volumus inimicus mnesarchum cu vim. Dico eleifend senserit cu mel. Facility Definition
1.2.1 Heading 3, Capitalize Each Word
Vidit lorem vituperatoribus sed ex, his ignota molestie democritum id. Ea qui magna aliquam, nec id omnis mutat voluptatum. Veri graeci luptatum pro te, hinc dicam veritus sea ne, sit choro posidonium ne. Quo exerci graecis an, ius euismod assentior te. Ea per tempor fabulas nusquam, utroque imperdiet incorrupte eam cu, unum mollis diceret an qui.

Vestibulum in egestas quam, vitae malesuada magna. Mauris vel tortor nulla. Suspendisse id porta nisi. Suspendisse non tellus bibendum, sollicitudin lacus at, dapibus mauris. Nunc purus arcu, rutrum at urna quis, pellentesque placerat magna. Nulla nec bibendum augue. Vivamus eleifend ante vel justo lacinia ultrices. Fusce non mattis ante. Quisque ullamcorper, odio bibendum imperdiet fringilla, nisi lorem imperdiet elit, vel euismod leo magna a sem. Curabitur vel turpis luctus leo interdum dapibus. Vestibulum vel pellentesque leo. Duis et neque ut sapien tempus convallis. Duis a auctor eros, malesuada posuere purus. Phasellus et risus luctus, gravida neque id, tristique turpis. Pellentesque in eros sit amet augue placerat congue vitae sed neque. Nulla facilisis nisl risus, nec vestibulum nunc iaculis malesuada. as shown in Figure 1.1.
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Figure 1.1
Figure titles go below the figure. Short titles are centered.
1.2.2 Heading 3, Capitalize Each Word
Etiam et laoreet mi. Cras commodo, nibh vel congue ultrices, nisi sapien porta nisl, pretium hendrerit ligula felis fringilla purus. Donec lobortis turpis urna, eu faucibus dui rhoncus ac. Ut tempor, urna ut volutpat commodo, nulla ligula adipiscing nulla, sed porta quam sem non turpis. Cras at posuere augue, eget semper libero. Aenean eleifend nibh vel libero molestie vestibulum. In scelerisque at nunc at fringilla. Class aptent taciti sociosqu ad litora torquent per conubia nostra, per inceptos himenaeos. Donec non interdum tellus, eu ornare mauris. Duis tempor interdum lacinia. Mauris vitae ligula eros. Donec rutrum vestibulum sem in molestie. Sed lacinia odio et nulla commodo mattis. Sed volutpat nunc nec mauris mattis consequat eget in sapien.(see Appendix A).

1.2.3 Heading 3, Capitalize Each Word
Vestibulum in egestas quam, vitae malesuada magna. Mauris vel tortor nulla. Suspendisse id porta nisi. Suspendisse non tellus bibendum, sollicitudin lacus at, dapibus mauris. Nunc purus arcu, rutrum at urna quis, pellentesque placerat magna. Nulla nec bibendum augue. Vivamus eleifend ante vel justo lacinia ultrices. Fusce non mattis ante. Quisque ullamcorper, odio bibendum imperdiet fringilla, nisi lorem imperdiet elit, vel euismod leo magna a sem. Curabitur vel turpis luctus leo interdum dapibus. Vestibulum vel pellentesque leo. Duis et neque ut sapien tempus convallis. Duis a auctor eros, malesuada posuere purus. Phasellus et risus luctus, gravida neque id, tristique turpis. Pellentesque in eros sit amet augue placerat congue vitae sed neque. Nulla facilisis nisl risus, nec vestibulum nunc iaculis malesuad, as shown in Table 1.1.

Table 1.1
Table titles go above the table.* Short titles are centered.
	Components
	EDP
	Reference

	RC SMRF beams
	Displacement damage index (DDI)
	Williams [1997]

	RC SMRF columns
	Displacement damage index (DDI)
	Williams [1997]

	Gravity frame: slab-bolumn joints
	Peak transient drift ratio

(PTDR)
	Aslani [2005]

	*Footnotes go here.


1.3 Heading 2, All CAPS
Figure 1.2 and Equation (1.1 Vestibulum vulputate risus sed lectus imperdiet pulvinar. Vestibulum rhoncus tincidunt sapien faucibus tincidunt. Quisque viverra eros tristique, ornare purus sit amet, pretium nisl. Integer vestibulum pharetra pharetra. Ut non ligula sed justo vehicula ornare. Maecenas consequat justo ut sodales lacinia. Integer vitae congue odio. Cras sed ligula laoreet, laoreet nunc id, adipiscing velit. Nam nec mi non neque scelerisque bibendum aliquet tempor mauris.
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(1.1)
Etiam et laoreet mi. Cras commodo, nibh vel congue ultrices, nisi sapien porta nisl, pretium hendrerit ligula felis fringilla purus. Donec lobortis turpis urna, eu faucibus dui rhoncus ac. Ut tempor, urna ut volutpat commodo, nulla ligula adipiscing nulla, sed porta quam sem non turpis. Cras at posuere augue, eget semper libero. Aenean eleifend nibh vel libero molestie vestibulum. In scelerisque at nunc at fringilla. Class aptent taciti sociosqu ad litora torquent per conubia nostra, per inceptos himenaeos. Donec non interdum tellus, eu ornare mauris. Duis tempor interdum lacinia. Mauris vitae ligula eros. Donec rutrum vestibulum sem in molestie. Sed lacinia odio et nulla commodo mattis. Sed volutpat nunc nec mauris mattis consequat eget in sapien.
Vestibulum in egestas quam, vitae malesuada magna. Mauris vel tortor nulla. Suspendisse id porta nisi. Suspendisse non tellus bibendum, sollicitudin lacus at, dapibus mauris. Nunc purus arcu, rutrum at urna quis, pellentesque placerat magna. Nulla nec bibendum augue. Vivamus eleifend ante vel justo lacinia ultrices. Fusce non mattis ante. Quisque ullamcorper, odio bibendum imperdiet fringilla, nisi lorem imperdiet elit, vel euismod leo magna a sem. Curabitur vel turpis luctus leo interdum dapibus. Vestibulum vel pellentesque leo. Duis et neque ut sapien tempus convallis. Duis a auctor eros, malesuada posuere purus. Phasellus et risus luctus, gravida neque id, tristique turpis. Pellentesque in eros sit amet augue placerat congue vitae sed neque. Nulla facilisis nisl risus, nec vestibulum nunc iaculis malesuada.
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Figure 1.2
Figure titles go below the figure. Longer titles should use Cap_F_L style so that they are hanging like this.
Vestibulum vulputate risus sed lectus imperdiet pulvinar. Vestibulum rhoncus tincidunt sapien faucibus tincidunt. Quisque viverra eros tristique, ornare purus sit amet, pretium nisl. Integer vestibulum pharetra pharetra. Ut non ligula sed justo vehicula ornare. Maecenas consequat justo ut sodales lacinia. Integer vitae congue odio. Cras sed ligula laoreet, laoreet nunc id, adipiscing velit. Nam nec mi non neque scelerisque bibendum aliquet tempor mauris.
Vestibulum in egestas quam, vitae malesuada magna. Mauris vel tortor nulla. Suspendisse id porta nisi. Suspendisse non tellus bibendum, sollicitudin lacus at, dapibus mauris. Nunc purus arcu, rutrum at urna quis, pellentesque placerat magna. Nulla nec bibendum augue. Vivamus eleifend ante vel justo lacinia ultrices. Fusce non mattis ante. Quisque ullamcorper, odio bibendum imperdiet fringilla, nisi lorem imperdiet elit, vel euismod leo magna a sem. Curabitur vel turpis luctus leo interdum dapibus. Vestibulum vel pellentesque leo. Duis et neque ut sapien tempus convallis. Duis a auctor eros, malesuada posuere purus. Phasellus et risus luctus, gravida neque id, tristique turpis. Pellentesque in eros sit amet augue placerat congue vitae sed neque. Nulla facilisis nisl risus, nec vestibulum nunc iaculis malesuada.

2 Heading 1, New Chapters Always Begin on an Odd Page
2.1 Heading 2

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Nulla rhoncus erat nec pharetra euismod. Donec adipiscing, tellus ut venenatis facilisis, leo massa vestibulum eros, non egestas nibh mi vitae quam. Sed ut est nec arcu viverra consectetur et id erat. Quisque purus leo, fringilla et malesuada ut, interdum non augue. Vestibulum lobortis felis sed laoreet varius. Maecenas a eros eu sapien egestas convallis in eget velit. Duis mollis semper justo ac eleifend. Nam rhoncus leo eu odio consequat, at mollis felis aliquam. Donec neque diam, scelerisque in fermentum id, consectetur nec lacus. Nam quis risus hendrerit, imperdiet nibh eget, pharetra lacus. Phasellus feugiat condimentum ipsum adipiscing blandit. Etiam dictum magna id viverra cursus. Aliquam erat volutpat. Quisque id iaculis lacus, faucibus mattis tortor.
Vestibulum vulputate risus sed lectus imperdiet pulvinar. Vestibulum rhoncus tincidunt sapien faucibus tincidunt. Quisque viverra eros tristique, ornare purus sit amet, pretium nisl. Integer vestibulum pharetra pharetra. Ut non ligula sed justo vehicula ornare. Maecenas consequat justo ut sodales lacinia. Integer vitae congue odio. Cras sed ligula laoreet, laoreet nunc id, adipiscing velit. Nam nec mi non neque scelerisque bibendum aliquet tempor mauris, as shown in Figure 2.1.
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Figure 2.1
Another example of a centered figure title.
2.2 Heading 2
2.2.1 Heading 3
Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Nulla rhoncus erat nec pharetra euismod. Donec adipiscing, tellus ut venenatis facilisis, leo massa vestibulum eros, non egestas nibh mi vitae quam. Sed ut est nec arcu viverra consectetur et id erat. Quisque purus leo, fringilla et malesuada ut, interdum non augue. Vestibulum lobortis felis sed laoreet varius.
· Bullets. Don’t use bullets if you are going to use full sentences.
· More appropriate for lists
· Like this one
Phasellus nec nulla sem. In eu arcu risus. Vestibulum vitae vestibulum odio. Vestibulum iaculis semper erat et molestie. Morbi risus nulla, hendrerit eget nulla at, rhoncus volutpat mi. Donec eleifend nisl quis urna vulputate, nec semper nibh porta dui vitae justo aliquet fermentum as shown in Table 2.1.
Table 2.1 
Longer table titles should use Cap_T_L so that they are hanging like this.
	Wall type
	Beam length
	Column length

	Type of wall1
	Displacement damage index 
	Column1

	Type of wall2
	Displacement damage index 
	Column2

	Type of wall3
	Peak transient drift Ratio
	Column3


2.2.1.1 Heading 4

I tend to discourage heading levels down to four because it tends to chop up the “narrative” of the reporting.
2.2.2 Heading 3
Vestibulum vulputate risus sed lectus imperdiet pulvinar. Vestibulum rhoncus tincidunt sapien faucibus tincidunt. Quisque viverra eros tristique, ornare purus sit amet, pretium nisl. Integer vestibulum pharetra pharetra. Ut non ligula sed justo vehicula ornare. Maecenas consequat justo ut sodales lacinia. Integer vitae congue odio. Cras sed ligula laoreet, laoreet nunc id, adipiscing velit. Nam nec mi non neque scelerisque bibendum aliquet tempor mauris:

1. Numbered list 1. Please for situations where you use full sentences and paragraphs.
2. Numbered list 2.

3. Numbered list 3.
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APPENDIX A
TITLE

End report on an even page. If you have to, put an additional page break in. If the appendices are long with lots of tables and/or plots, then we will make them electronic because otherwise the files become unwieldly.
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